
Categorie di  soggetti a rischio di aver contratto un’infezione da HBV e 
HCV e/o che devono essere sottoposti a ricerca dei marcatori virali

Sei un soggetto a rischio di aver contratto 
un’infezione da HBV e HCV?

www.epacare.it

Referenza: Indicazioni pratiche per un modello di gestione condivisa tra 
Medico di Medicina Generale e Specialista Epatologo del paziente con 
epatite cronica da virus dell’epatite B e virus dell’epatite C - AISF/SIMG

Accanto a queste categorie, la ricerca dei virus dell’epatite B e C deve essere effettuata nei soggetti con:

Transaminasi alterate in almeno 2 occasioni
Malattia epatica da altra causa (alcol, sindrome metabolica, malattie autoimmuni)
Donne in gravidanza o che programmano  una  gravidanza  o  devono  andare  incontro  a fecondazione assistita
Prima di intraprendere trattamenti con farmaci immunosoppressivi (ivi compreso steroidi a dosi superiori all’equivalente 
di  7.5 mg/die di prednisolone per più di 2 settimane)

Utilizzatore di sostanze 
stupefacenti endovena (attivo 
o che lo sia stato in passato)

Consumatore di droghe per via 
inalatoria

Emodializzato

Sottoposto a procedure invasive 
mediche, odontoiatriche o 
estetiche (tatuaggi) in ambienti a 
basso standard di sterilizzazione 
dello strumentario

Personale sanitario
Persona emotrasfusa o 
sottoposta a trapianto d’organo 
prima degli anni ‘90

Emofilici che abbiano ricevuto 
emoderivati prima degli anni 
‘90

Familiari e partner sessuali di 
soggetti con infezione da 
HBV/HCV

Bambini nati da madri con 
infezione da HBV o HCV

Soggetti che abbiano 
effettuato iniezioni con siringhe 
di vetro non monouso

Detenuti Soggetti con infezione da HIV

Soggetti con attività sessuale 
promiscua, in particolar modo 
uomini, o con precedenti 
malattie o alla diagnosi di 
malattie sessualmente 
trasmesse

Immigrati provenienti da aree ad 
alta endemia di infezione da HBV 
(Europa Orientale, Estremo 
Oriente, Africa sub-sahariana) e da 
HCV (Egitto, Pakistan, Afghanistan, 
Medio Oriente)

Nome Cognome

https://www.simg.it/indicazioni-pratiche-per-un-modello-di-gestione-condivisa-tra-medico-di-medicina-generale-e-specialista-epatologo-del-paziente-con-epatite-cronica-da-virus-dellepatite-b-e-virus-dell/

